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网上购买处方药的危险 
 
在爱尔兰，网上销售处方药是非法的，购买这些药物也极其危险。本文将解释原因。 
 
处方药是必须由医疗专业人员，如医生或牙医，开具处方才可以购买的药品。通常，这类药品是

在药房购买。所有在爱尔兰合法销售的处方药，都经过卫生产品监管局（Health Products 
Regulatory Authority，简称 HPRA）的检测与批准。 
 
网上购买处方药有哪些风险？ 
网上购买药品似乎方便，但您无法确认这些药是否安全或有效。它们可能是假药、无效药，甚至

可能对您产生严重的伤害。 
 
最轻的后果，是浪费金钱。最严重的情况可能会严重损害健康。 
 
以下是网上购买处方药的一些风险。 
 
药品可能未获批准用于人体 
通过互联网销售的处方药，并不受 HPRA 监管。这意味着我们无法确定这些药品是否经过必要的

测试，或是否适合人体使用。 
 
一些通过网络购买的药品，曾被发现含有有毒成分，对人体十分危险。虽然它们看起来与药房出

售的药相似，但是也无法保证是真品或安全的。 
 
药物的成分可能是假冒、无效或有害 
药物的活性成分是其发挥作用的关键。从网上购买的药品，可能完全不含活性成分。或者某种活

性成分可能含量过多、过少，甚至使用了错误的成分。 

 
如果活性成分剂量不正确，药物可能无法治疗疾病。 

 
此外，由于这些药品未经检测，您无法确定其中的成分是什么。它们可能与您正在服用的其他药

物发生相互作用，引起不良或危险反应。 
 
药品的包装与说明可能错误 
通过网络购买药品时，您无法确定药品的生产地，或无法确定厂家所使用的质量与安全标准。药

品可能包装不当、标签错误或储存条件不合格，甚至过期。 
 
同时，包装或标签可能缺乏患者说明，如服药方法，或提供错误的信息。 
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诈骗与身份盗用风险  
许多网上售药网站隐藏真实身份和所在地，欺骗消费者。这些网站往往由犯罪分子经营。因此，

当您提供个人信息时，可能遭遇信用卡诈骗或身份盗用。 

 
哪里购买药品最合适？ 
 

处方药 
应当只在药房购买处方药。 
 
在爱尔兰，药房的唯一注册与监管部门是爱尔兰药剂师协会（Pharmaceutical Society of 
Ireland，简称 PSI）。在这些药房购买药品时，您可以确认药品已获批准，其安全性与质量由 
HPRA 监控。 
 
只有医生、牙医及特定的护士才可以为您开具处方。应当在医疗专业人员的指导与监督下使用处

方药。 
 
网上购买非处方药 
在爱尔兰，药房及其他零售商可以在其网站上销售非处方药。这些是不需要处方的药物。例如，

用于止痛的扑热息痛产品。 

 
在爱尔兰，若药房或其他供应商希望在网上销售非处方药，则必须向北爱尔兰药学会 (PSI) 注册，

并列入北爱尔兰药学会 (PSI)的网络销售名单（Internet Supply List）。此名单可在  PSI 网站上查

询。 

 
此外，供应商网站必须展示「欧盟通用标志」（EU common logo）。核对该标志可确认药品安

全、且供应商在爱尔兰合法注册。若供应商并未注册，就无法确认其药品是否安全或有效。 
 

 
 
 

https://www.psi.ie/
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为什么我的药品被海关扣留？ 
在爱尔兰，通过网络销售处方药是违法行为。制造假药或仿冒药（又称伪造药品）亦属刑事犯

罪。 
 
不合法的处方药，一经发现入境，则会在海关扣押，并可能销毁。经营此类网站的人员可能面临

起诉，其网站亦可能被关闭。 
 
若您在网上购买的处方药被海关扣留，我们会书面通知您。我们亦会附上一份关于「网上购买处

方药的危险」的说明小册子。 
 
若药品已被扣留，那么我们无法将其寄送给您，亦无法退还给卖家。这是违法产品，可能会被销

毁。 
 
购买药品时可向谁咨询？ 
出现健康问题或疑虑时，应当咨询医疗专业人员（医生、护士、药剂师或牙医）。 
 
否则，您可能得不到适宜的诊断，并可能误购不适合病情的药物，从而危及健康。不要增加自己

的健康风险。 

 
如何举报非法处方药 
若怀疑有人制造或销售不合法的处方药，请与我们联系。您可以： 

 
- 致电 01 634 3871 或 01 634 3434，或  
- 通过我们网站的 在线联系表 发送信息（在下拉菜单中选择「 其他（Other）」，然后选择

「举报非法活动（Report an illegal activity）」）   
-  

任何能帮助我们阻止非法药品入境、保障公众安全的信息，我们都非常欢迎。 

https://www.hpra.ie/contact-us/online-contact-form
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