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Niebezpieczenstwa zwigzane z kupowaniem
lekow na recepte przez internet

Internetowa sprzedaz lekdéw na recepte w Irlandii jest nielegalna, a ich kupowanie jest
niebezpieczne. Na tej stronie wyjasniamy, dlaczego.

Leki na recepte to preparaty, ktére moga by¢ przepisane wytacznie przez uprawnionego
specjaliste, na przyktad lekarza lub dentyste. Zwykle kupuje sie je w aptekach. Wszystkie leki na
recepte dostepne w Irlandii s3 badane i dopuszczane do obrotu przez Urzad Regulacji
Produktéw Zdrowotnych (HPRA).

JAKIE ZAGROZENIA WIAZA SIE Z KUPOWANIEM LEKOW NA RECEPTE ONLINE?
Kupowanie lekéw przez internet moze wydawac sie wygodne, ale nie ma zadnej pewnosci, ze sg
one bezpieczne i dziataja tak, jak powinny. Takie leki moga by¢ podrobione, nieskuteczne, a
nawet niebezpieczne dla zdrowia.

W najlepszym przypadku oznacza to strate pieniedzy. W najgorszym — powazne zagrozenie dla
zdrowia.

Oto niektdre zagrozenia zwigzane z kupowaniem lekéw na recepte przez internet:

Leki moga nie by¢ dopuszczone do stosowania u ludzi.

HPRA (Urzad Regulacji Produktéw Zdrowotnych) nie nadzoruje lekédw na recepte kupowanych
przez internet. Oznacza to, ze nie wiadomo, czy lek dostepny online zostat odpowiednio
przebadany i dopuszczony do stosowania u ludzi.

W niektorych lekach zakupionych przez internet stwierdzono obecnos¢ substancji toksycznych,
stanowigcych zagrozenie dla zdrowia. Nawet jesli wygladaja identycznie jak te z apteki, nie ma
gwarangji, ze sg autentyczne i bezpieczne.

Sktadniki lekéw moga by¢ podrobione, nieskuteczne lub szkodliwe

Substancja czynna to sktadnik leku, ktéry odpowiada za jego dziatanie. Lek kupiony przez
internet moze w ogole jej nie zawierac. Moze tez zawierad jej za duzo, za mato, lub zawierac
catkowicie inne, nieodpowiednie substancje.

Jesli ilos¢ substancji czynnej nie jest prawidtowa, lek moze by¢ nieskuteczny w leczeniu danego
schorzenia.

Brak odpowiednich testéw oznacza réwniez, ze nie wiadomo, co rzeczywiscie znajduje sie w
takim preparacie. Moze to prowadzi¢ do reakgji z innymi przyjmowanymi lekami i wywotac
szkodliwe lub nieprzyjemne skutki uboczne.

Leki moga mie¢ nieprawidlowe opakowanie i btedne informacje

W przypadku zakupu leku przez internet nie ma mozliwosci zweryfikowania miejsca jego
produkgji ani standardéw jakosci i bezpieczenstwa stosowanych przez producenta.
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Taki lek moze by¢ niewtasciwie zapakowany, oznakowany lub przechowywany, a nawet
przeterminowany.

Ponadto, opakowanie albo etykieta moga nie zawiera¢ zadnych instrukcji dla pacjenta, np.
dotyczacych dawkowania, lub moga zawiera¢ btedne informacje.

Ryzyko oszustwa i kradziezy tozsamosci

Wiele serwiséw internetowych sprzedajacych leki ukrywa swojg prawdziwg tozsamos¢ i miejsce
dziatalnosci, by wprowadzi¢ klientéw w btad. Czesto sg one prowadzone przez przestepcow.
Podawanie swoich danych osobowych moze naraza¢ na oszustwa zwigzane z uzyciem karty
ptatniczej oraz na kradziez tozsamosci.

GDZIE NAJLEPIEJ KUPOWAC LEKARSTWA?

Leki na recepte
Leki na recepte nalezy kupowaé wytgcznie w aptece.

W Irlandii apteki sa rejestrowane i nadzorowane wytacznie przez Irlandzkie Towarzystwo
Farmaceutyczne (PSI). Gwarantuje to, ze sprzedawane tam produkty lecznicze sg zatwierdzone
do obroty, a ich jako$¢ i bezpieczehstwo sa monitorowane przez HPRA.

Recepty moga wystawiad jedynie lekarze, dentysci i uprawnione pielegniarki. Leki na recepte
powinny by¢ przyjmowane tylko pod kontrola specjalisty.

Kupowanie lekéw bez recepty przez internet

Apteki oraz inne punkty sprzedazy w Irlandii moga oferowac leki dostepne bez recepty na
swoich stronach internetowych. Sa to preparaty, ktdre nie wymagaja recepty. Moga to by¢ na
przyktad produkty zawierajace paracetamol stosowane w fagodzeniu bélu.

Farmaceuci lub inni sprzedawcy, ktérzy chca sprzedawac leki bez recepty przez internet w
Irlandii, musza by¢ zarejestrowani przez Irlandzkie Towarzystwo Farmaceutyczne (PSI) i
umieszczeni w rejestrze podmiotéw uprawnionych do sprzedazy internetowej. Mozna ten rejestr
sprawdzi¢ na stronie PSI.

Sprzedajacy musi takze umiesci¢ na swojej stronie internetowej wspolne logo UE. Sprawdzenie
tego logo daje pewnosc, ze leki sa bezpieczne, a dostawca jest zarejestrowany w Irlandii. Brak
takiej rejestracji oznacza, ze nie wiadomo, czy oferowane leki sg bezpieczne i skuteczne.

_—_—
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DLACZEGO MOJE LEKI ZOSTALY ZATRZYMANE PRZEZ StUZBY CELNE?
W Irlandii sprzedaz lekdéw na recepte przez internet jest niezgodna z prawem. Réwniez
produkcja podrobionych lekow — zwanych lekami sfatszowanymi — stanowi czyn karalny.

Nielegalne leki na recepte, ktore zostang wykryte przy wwozie do kraju, sa konfiskowane przez
stuzby celne i moga zostac zniszczone. Prowadzacy strony internetowe, ktore oferuja takie
produkty podlegaja odpowiedzialnosci karnej, a ich witryny moga zostac¢ zamkniete.

Gdy lek na recepte zakupiony online zostanie zatrzymany przez stuzby celne, osoba kupujaca
otrzyma informacje o zaistniatej sytuacji na pismie. Zostanie rowniez wystana ulotka dotyczaca
zagrozen zwigzanych z zakupem lekdéw na recepte online.

Zatrzymany lek nie podlega wysytce do odbiorcy ani zwrotowi do nadawcy. Jako produkt
nielegalny, moze zostac zniszczony.

GDZIE MOZNA UZYSKAC PORADE NA TEMAT ZAKUPU LEKOW?
W przypadku jakichkolwiek dolegliwosci lub watpliwosci, zawsze najlepiej zasiegnac porady
specjalisty (lekarza, pielegniarki, farmaceuty lub dentysty).

Bez profesjonalnej porady fatwo o btedna diagnoze i zakup niewtasciwego lekarstwa. Nie warto
narazac sie na ryzyko.

JAK ZGLOSIC NIELEGALNE LEKI NA RECEPTE
W przypadku podejrzenia, ze kto$ produkuje lub sprzedaje nielegalne leki na recepte, prosimy o
kontakt. Mozna to zrobic:

- dzwoniac pod numer 01 634 3871 lub 01 634 3434,
- wysytajac wiadomosc¢ za posrednictwem formularza kontaktowego online (opcja

.Inne” na rozwijanej liscie, a nastepnie ,Zgtos nielegalne dziatanie”).

Doceniamy wszelkie informacje, ktére pomoga nam zapewnié pacjentom bezpieczenstwo
poprzez powstrzymywanie nielegalnego naptywu lekéw do kraju.
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https://www.hpra.ie/contact-us/online-contact-form
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