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Los peligros de comprar medicamentos sujetos a
prescripcion médica a través de Internet

En Irlanda es ilegal vender medicamentos sujetos a prescripcion médica a través de Internet. Y
comprarlos es peligroso. En esta pagina explicamos por qué.

Los medicamentos sujetos a prescripcion médica son farmacos que deben ser recetados por un
profesional sanitario, como un médico u odontélogo. Normalmente se compran en la farmacia.
Todos los medicamentos sujetos a prescripcion médica disponibles en Irlanda son sometidos a
pruebas y estan autorizados por la Autoridad Reguladora de Productos Sanitarios (HPRA, por
sus siglas en inglés).

;_CUALES SON LOS RIESGOS DE COMPRAR MEDICAMENTOS SUJETOS A PRESCRIPCION
MEDICA A TRAVES DE INTERNET?

Comprar a través de Internet puede parecer una opcién practica, pero no tenemos forma de
saber si los medicamentos sujetos a prescripcion médica que se venden por ese medio son
seguros o eficaces. Podrian ser falsos o no efectivos, o incluso provocar graves dafios.

En el mejor de los casos, podria estar tirando el dinero. En el peor, esos medicamentos podrian
ser gravemente perjudiciales para su salud.

A continuacién exponemos algunos de los peligros de comprar medicamentos sujetos a
prescripcion médica a través de Internet.

Podrian no estar aprobados para el consumo humano

Los medicamentos sujetos a prescripcidon médica que usted compra a través de Internet no
estan regulados por la HPRA. Eso significa que no sabemos si han sido sometidos a las pruebas
adecuadas o si son aptos para el consumo humano.

En algunos medicamentos comprados a través de Internet se han detectado sustancias toxicas
peligrosas. Aunque el medicamento pueda parecer igual al que le suministra su farmacia, no hay
ninguna garantia sobre su autenticidad o seguridad.

Sus ingredientes podrian ser falsos, ineficaces o nocivos

El principio activo de un medicamento es el ingrediente que hace que sea eficaz. Un
medicamento comprado a través de Internet puede no contener ningun principio activo, o
contener una cantidad excesiva o insuficiente de principio activo, o incluso ingredientes
totalmente inadecuados.

Si no contiene la cantidad adecuada de principio activo, podria ser inutil para tratar su
patologia.

Ademas, dado que el medicamento no ha sido sometido a pruebas, no podemos estar seguros

de qué ingredientes contiene. Eso significa que podria reaccionar con otros medicamentos que
usted esté tomando y provocarle efectos secundarios peligrosos o desagradables.
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Su envase e informacion podrian ser incorrectos

Cuando compramos un medicamento a través de Internet, no hay forma de saber donde se
fabricé ni a qué normas de calidad y seguridad se adhirié el fabricante. Es posible que el
medicamento no haya sido envasado, etiquetado o almacenado correctamente, y podria estar
caducado.

Por otra parte, puede que el envase o la etiqueta no incluyan ninguna informacion dirigida los
pacientes, como la posologia del medicamento, o que la informacién que contengan sea
errénea.

Riesgo de fraude y robo de identidad

Muchos sitios web que suministran medicamentos ocultan su verdadera identidad y ubicacién
para engaiar a los consumidores. Detras de ellos hay a menudo delincuentes. Por tanto, cuando
usted facilita sus datos personales, corre el riesgo de ser victima de fraude con tarjeta de crédito
y robo de identidad.

¢{DONDE COMPRAR MEDICAMENTOS CON SEGURIDAD?

Medicamentos sujetos a prescripcién médica
Los medicamentos sujetos a prescripcion médica solo deben comprarse en farmacias.

En Irlanda, las farmacias estan registradas y reguladas Unicamente por la Pharmaceutical Society
of Ireland (PSI). Al comprar en estas farmacias usted sabe que el medicamento ha sido
autorizado y que su seguridad y calidad estan supervisadas por la HPRA.

Solo pueden emitir recetas los médicos, los odontdlogos y algunas enfermeras. Y solo deberia
tomar medicamentos sujetos a prescripcion médica bajo la supervisién y el cuidado de un
profesional sanitario.

Comprar medicamentos no sujetos a prescripcion médica a través de Internet

En Irlanda, las farmacias y otros establecimientos minoristas pueden vender medicamentos no
sujetos a prescripcién médica a través de sus sitios web. Se trata de medicamentos que no
requieren receta médica. Un ejemplo son los productos de paracetamol, utilizados para aliviar el
dolor.

Los farmacéuticos u otros proveedores que deseen vender medicamentos no sujetos a
prescripcion médica a través de Internet en Irlanda deben registrarse en la Pharmaceutical
Society of Ireland y estar incluidos en su Lista de Suministros a través de Internet. Puede
consultar dicha lista en el sitio web de la PSI.

Ademas, el proveedor debe incluir el "logotipo comun europeo” en su sitio web. La presencia
del logotipo garantiza que los medicamentos son seguros y que el proveedor esta registrado en
Irlanda. Si el proveedor no esta registrado, no hay forma de saber si los medicamentos son
seguros o eficaces.
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¢POR QUE SE HAN INCAUTADO MIS MEDICAMENTOS EN LA ADUANA?
En Irlanda es ilegal suministrar medicamentos sujetos a prescripcién médica a través de Internet.
La fabricacion de medicamentos falsos o falsificados también constituye un delito penal.

Los medicamentos sujetos a prescripcidon médica ilegales que se descubren al entrar en el pais
son retenidos (incautados) por los funcionarios de aduanas y pueden ser destruidos. Los
operadores de sitios web que intenten vender este tipo de medicamentos pueden ser objeto de
acciones legales y sufrir el cierre de sus sitios web.

Si usted ha comprado medicamentos sujetos a prescripcién médica a través de Internet y estos
han sido retenidos en la aduana, le informaremos por escrito de lo sucedido. También le
enviaremos un folleto sobre los peligros de comprar medicamentos sujetos a prescripcién
médica a través de Internet.

Si su medicamento ha sido retenido, no podemos enviarselo ni devolverlo al proveedor. Se trata
de un producto ilegal y puede ser destruido.

¢{DONDE PUEDO SOLICITAR ASESORAMIENTO A LA HORA DE COMPRAR
MEDICAMENTOS?

Lo mejor es consultar siempre con un profesional sanitario (médico, enfermera, farmacéutico u
odontélogo) sobre cualquier duda o sintoma que tenga.

De lo contrario, es posible que no reciba un diagnostico adecuado y que acabe comprando el
medicamento equivocado para su dolencia. No corra ese riesgo.

COMO DENUNCIAR MEDICAMENTOS SUJETOS A PRESCRIPCION MEDICA ILEGALES
Si sospecha que alguien esta fabricando o vendiendo medicamentos sujetos a prescripcién
médica ilegales, pdngase en contacto con nosotros. Puede elegir entre:

- Llamarnos al 01 634 3871 0 01 634 3434, o

- Enviar un mensaje a través de nuestro formulario de contacto en linea (en el menu
desplegable, seleccione "Otro/Other" y, a continuacién, "Denunciar una actividad
ilegal/Report an illegal activity").

Agradecemos cualquier informacién que nos ayude a garantizar su seguridad impidiendo la
entrada ilegal de medicamentos en el pais.
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https://www.hpra.ie/contact-us/online-contact-form
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